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イベント情報

2月　15日～18日1月　中旬

3月　7日～27日

※内容は変更になる可能性がございます。

※内容は変更になる可能性がございます。

謹んで新年のお慶びを申しあげます

おかげさまで、オープンから無事半年を迎えることができました。今なお、新型コロナウイルスへの配慮が欠か

せない日々が続いており、厳しい生活を強いられている方も多くいらっしゃると聞いております。

そんな中、変わらずにスクール、フットボールクラブへ足を運んでいただき誠にありがとうございます。皆様の

楽しそうにプレーをされている姿と明るい笑顔からは、私達も元気を分けていただいております。

これからもTOPインドアステージ札幌森林公園が皆様にとって、自分らしくいられる場所、仲間と一緒に笑い合

える場所になれるようスタッフ一同精一杯サポートさせていただきます。

最後になりますが、会員の皆様、そして皆様を支えて下さっているご家族の方のご健勝とご活躍を祈念しまして、

新年の挨拶とさせていただきます。

支配人

渡辺　友希

楽しくなければスポーツじゃない。

新年おめでとうございます。

旧年中は新型コロナウイルス感染防止のため、皆様には多大なるご協力をいただきありがとうございました。

今年もコロナとの闘いが続きますが、引き続き皆様にはマスク着用でのプレイをお願いいたします。

ご不便をおかけして、心苦しい限りですが、今後とも安全・安心を心がけてまいりますので、もうしばらくはご協

力をお願い申しあげます。

コーチは、マスク着用しながらも、最高のパフォーマンスを発揮することをお約束します。

「ナイスショット！」とマスク越しに大きな声で叫んだり、ハイタッチは出来ないので、拍手して喜んだり、ラケット

タッチや肘タッチ等でレッスンを盛り上げてまいります。

フロントは、笑顔でお出迎え、笑顔でお見送りを心がけております。マスク越しでも笑顔が伝わるよう、工夫しな

がら頑張ってまいります。

スクールは非日常空間。皆様も思い切りの笑顔で、ガッツポーズして、イヤなことを忘れて、楽しんでプレイして

いただきたいと思っています。

スクールに来て、元気になってもらいたい、うまくなってもらいたい、楽しくなってもらいたい、と願っております。

最後に皆様にお願いがあります。

コーチはコート全体に目を配り、怪我防止に努めておりますが、残念ながら怪我ゼロには至っておりません。

クラスの皆様全員で足元のボール、飛んで来るボールにご注意いただき、怪我ゼロに向けてご協力いただきま

すよう、お願いいたします。

今年はめちゃめちゃ楽しいレッスンをご期待ください。

2022年1月　

VIPTOPグループ
ゼネラルマネージャー

中嶋　康博

1/5（水）～
1/9（日）
1/10（月）
1/23（日）

館内ポスター参照
19：00～20：30
08：00～09：00
19：00～20：30

半面プライベートレッスン
ストローク特訓会　初級・初中級
ジュニアゲーム大会　オレンジ・グリーン
ストローク特訓会　中級以上

●サポーターキャンペーン
身体のどこかに痛みがあったり違和感を感じて
る場所はありませんか！？
本来は怪我予防のためにサポーターをするので
すが、痛みが出ないと無関心になりがちです。
痛みや違和感がある方はすぐに着用をおすすめ
いたします！また、今後もテニスを続けられるよ
うに、痛くなる前にも着用をしていきましょう♪

ストリングの寿命は約3カ月と言われております。張り上げ時に比べてどんどんストリングの
性能が落ちてしまいます。すると、手に伝わる振動が多くなったり、ボールが意図せずして飛
びすぎたり、ボールの回転量が減少してアウトが増えます。
また、「慣れ」というのが怖いもので、悪い状態のまま使用すると、良い状態より悪い状態の
方が慣れてしまい、気が付いたら身体を痛めてしまっていることもあります。張替の習慣を
付け、最高の状態でテニスが出来るようにメンテナンスをしていきましょう！

●ストリングキャンペーン

●ヨネックス新作ウェアー
　キャンペーン

会員の皆様限定で2022年秋冬モデル
のウェアーを先行受注いたします！
最新のウェアーを購入してテニスライフ
を充実させましょう♪
※商品は8月以降のお渡しとなります。

2月は、試合イベントを企画中！ お楽しみに！

日にち 時間 内容



今年を漢字一文字で表すと
～2022年～

井上 快星

誠

テニスコーチ

物事に対して正
直でまじめな気
持ちをもって行動
していきたいから

山田 和弘

明

サッカーコーチ

明るく過ごせ
るように 

阿藤 啓太

活

サッカーコーチ

今年は日々学
び、学んだこと
を活かせる一
年に

新井 雄

喜

サッカーコーチ

周りを喜ばし、
自分も喜ぶ

大塚 寛己

新

サッカーコーチ

新たな環境で
色んな挑戦を
する

菊池 和史

笑

サッカーコーチ

コロナに負け
ず、笑顔でいら
れる一年にし
たいです！

盛永 拓真

変

サッカーコーチ

変化のある一
年にする

渡部 孝信

成

サッカーコーチ

自分自身もっと
成長して、今年こ
そは目標を成し
遂げたいです！

島津 幸介

笑

フロントヘッド

皆様と一緒に
笑顔溢れるス
クールを築く

井出 夏織

晴

フロント

どんな状況で
も晴れ晴れとし
た気持ちで居る
精神を忘れずに

井上 美佳

育

フロント

子供が元気に
育ってくれてい
るからです

植田 敦子

健

フロント

健康で笑顔溢
れる一年にな
りますように☆

内山 瑠々

遊

フロント

今 年 こそ は
色々な場所に
遊びに行きた
いから

大川 沙代子

旅

フロント経理

そろそろ旅に
行きたいから

尾崎 英花

笑

フロント

たくさん笑顔で
いられる一年
にしたいから

菅原 まな

満

フロント

より忙しい今
年を充実した
一年にしたい
ため

吉谷 祐香

運

フロント

一年中運気最
高でいたいか
ら！

松井 亜弥

会

フロント

沢山の出会い
に感謝、出会え
ることにも感謝

藤井 かんな

笑

フロント

常に笑顔で居
られる一年に
したいです！

神山 黎

動

サッカーコーチ

何か行動を起
こし、動きのあ
る一年にしたい

小池 光太郎

昇

サッカースーパーバイザー

悲願達成した
いです

堀 絢一

深

サッカーコーチ

探究心を持っ
て日々学び続
ける一年に

目黒 陽大

一

サッカーコーチ

初心を忘れず
に励んでいき
たいから

伊藤 智弘

挑

テニスコーチ

改めて色々と
チャレンジして
いきたいから
です

井上 賢一郎

変

テニスコーチ

自分の置かれ
ている様々な
環境が変化し
ているため

岩本 康佑

挑

テニスコーチ

時間を無駄に
したくないから

岩本 希

健

テニスコーチ

とにかく健康
で元気に過ご
したいから！

上野 賢次

学

テニスコーチ

大学院一年目、
研究とコーチ
の両方を全力
でがんばります

加藤 翔太

糸

テニスコーチ

縦の糸はナイ
ロン、横の糸は
ポリを張りま
しょう！

木下 翔

変

テニスヘッドコーチ

自分が変化（進
化）していける
ように！

小松田 啓介

翔

テニスコーチ

去年よりレベ
ルアップする！

白方 洋輔

活

テニスコーチ

活動的になり
たい

菅原 あゆみ

活

テニスコーチ

活気が戻りま
すように！

須貝 怜奈

克

テニスコーチ

困難を乗り越
え運命を切り
開く力を持つ

住田 育弥

慣

テニスコーチ

雪道に慣れ、北
海道の生活に
も慣れる！

直田 亮

翔

テニスコーチ

大谷翔平の活
躍を毎日楽し
みにしている
から

永森 愛彩

挑

テニスコーチ

多くのことに
挑戦

能沢 大輝

愉

テニスコーチ

例年以上に楽
しく喜ばしい
一年にしてい
きたいです！


